
épices: graines de courge (160g)
 

graines de courge (160g)

graines de courge (160g) 

? Noix de Courge Graines nutritives riches en magnésium, zinc et protéines. Favorisent la santé cardiaque et intestinale. Délicieuses grillées ou
dans les salades, soupes ou encas. 

Rating: Not Rated Yet 
Price 
12,50 €
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Ask a question about this product 

Description 

? Noix de Courge

Les noix de courge, ou graines de courge, sont riches en protéines, magnésium, zinc et bons acides gras. Elles soutiennent la santé
prostatique, le cœur, la peau et l’immunité. Consommées grillées, nature ou en salade, elles sont nutritives et délicieuses. En
médecine naturelle, elles sont aussi utilisées pour lutter contre les parasites intestinaux et l’inflammation.

Reviews

There are yet no reviews for this product. 
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