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? Ail Condiment médicinal puissant, riche en allicine. Favorise la circulation, renforce l’immunité et relève les plats avec son goût intense.
Utilisé frais, séché ou en poudre. 

Rating: Not Rated Yet 
Price 
6,50 €

Ask a question about this product 

Description 

? Ail

L’ail est une plante bulbeuse aux vertus médicinales et culinaires. Riche en allicine, il est reconnu pour ses propriétés
antibactériennes, antivirales et antifongiques. Il contribue à renforcer le système immunitaire, abaisse la tension artérielle et protège
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le cœur. En cuisine, il relève les plats avec son goût prononcé tout en apportant de nombreux bienfaits santé.

Reviews

There are yet no reviews for this product. 
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